Slovenska Spolocnost’ pre Psychoanalyticku Psychoterapiu organizuje vzdelavanie:

Zaklady psychoanalytickej teérie a praxe 2024/2025.
Program vyucby formou semindrov online via zoom.us. Vzdy jednu sobotu
v mesiaci okrem mesiacov jul a august. Pre kolegyne a kolegov i kandidatky
a kandidatov z inStititov Vv ramci psychoterapeutického vzdelavania je mozné
zakupit’ si blok skladajuci sa z troch sobot nasledujucich po sebe. Cena jedného
bloku je 240 eur. V pripade zaujmu piSte na nagajova@sspap.sk

Terminy Dopoludnie: 9:00-10:30, 11:00- | Popoludnie: 14:00-15:30, 16:00- | Prednasaju:
sobota 12:30 17:30

l. Co je psychoanalyza — predndsky — Predndsky a film Jiii Jakubd
20. januar 2024

1. Vznik metody — overovanie teorie | Breuer, Freud, 1.interview - Mudrik /

17. februar 2024 | praxou, historia, hypnoza Katarina Blahutova
I1. Vyvinova psychoanalyza [ Kleiniani, Bion, Ogden Abramova/
16. marec.2024 Vyvoj psychoanalytickych predstav Mlejnkova

o vyvine: Historicky vyvoj pojmov
,detstvo” a ,dospievanie”.
Pochopenie vyvinu v psychoanalyze.
Hlavna periodizacia vyvinu: S. Freud, J.
Piaget, R. Spitz, D. Stern. Linie vyvinu
A. Freudova. Hlavné linie dusevného
vyvinu - pokus o integrativny pristup.

V. Vyvinova psychoanalyza I1 Objektové vztahy, Kernberg, Abramova/
13. april 2024 Hlavné linie vyvinu - vyvin Kohut, Nagajova

objektovych vztahov
Narcisticky regulacny systém v norme,

Prehlad tedrii objektovych vztahov: narugeni a patoldgii

M. Kleinova, D. Bowlby, W. Bion, M.
Mahlerova. Rozvoj objektovych
vztahov, dyadické a triadické
objektové vztahy.

V. Obranné mechanizmy Urovne strukturdlnej integrdacie — | Mlejnkova/
4. maj 2024 organizacie osobnosti Bieznova
Rola OM vo vyvoji a v zachovani
rovnovahy, primdrne

a sekunddrne OM, najcastejsie
OM u jednotlivych poruch

VI. Mentalizacia. Vyskumy Petra Psychoanalyza a neurovedy Kopas /
1.jan 2024 Fonagya a spol., ich implikdcie pre | 1.psychofyzicky problém ako Nagajova
psychoanalyticku mozog produkuje mysel’, 2.
psychoterapiu, najmd poruch vedomie a nevedomie, 3. motivacia
osobnosti. I'udského spravania, 4.pamat’, 5.

snivanie, 6. neuronalna plasticita a
neurogenéza, 7. psychoanalyticka
lie¢ba v jazyku neurovied , 8.
neuropsychoanalyza.

Definicia mentalizacie-mentalizovanie
Zrkadlenie a socialna kognicia
Regulacia afektov a mentalizacia.



mailto:nagajova@sspap.sk

VII. Trauma komplexne/ PTSD Psychoanalyticka Kopas/
28.september2024 | Definicia traumy, prehlad jej psychodiagnostika: vyvinovy Nagajova

typov, etiopatogenézu v kontexte | pristup, symptom, konflikt a deficit,

psychoanalytickych teorii symptomatické a charakterove

Historia a charakteristika PTSD, Neurozy

symptomoyv, typickych obrannych

mechanizmov a implikacii pre

terapiu: prenos a protiprenos,

typické uskalia, mozné ciele.

Outreach/zaujimavosti: trauma a

umenie, Green — Koncept mitvej

matky a Syndrom Petra Péana,

pripad Alice Miller a ,,vit'azstvo

Stiepenia“.
VIIIL. Vztahova psychoanalyza Psychosomatika Abramova
12. oktober 2024 Nagajova/

Psychoanalyticka Nagajova

psychodiagnostika: symptomatické

neurozy
IX. Psychopatologia: psychozy, 1. interview - tedria Mlejnkova/
9.november 2024 setting - teoria Blahutova,

Mudrik

X. Prenos, protiprenos, reverie Terapeutické intervencie Bteznova /
7. december 2024 Abramova
XI. Odpor, negativna terapeuticka Fazy psychoterapie Mlejnkova/
11.januar 2025 reakcia Abramova
XII. Sny | Sny 1l Abramova
8.februar 2025
XIII. Dusevné zdravie Bfeznova

15.marec 2025




